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IMpunsro:
Ha neparoruteckom cosere 'BIIOY Nos

IpoTokon Ne 1 o1 29.08.2025 .

Yuebubiii nran 2025-2026 y4.roa
Hosicunrensuas 3anHCKa

Yuebubii nmau I OCYAapCTBEHHOTrO 6rOpKETHOrO AOMKOILHOrO 06pa3zoBaTebHOrO YUPEXKACHHS
«lerckmii cag Nos r., Haspanu» (nanee I BJIOY «llerckuii cax Ne 5 r.Haspauu» sBnsercs HOPMaTHUBHbIM
AOKYMCHTOM,  perfaMeHTHpYIOLHM OpraHmsaumio  06pasoBaTenbHOro nmpouecca B AOWIKOIBHOM
00pasoBaTenbHOM  yupesxacHHH y4eTom  criewndmxn, yuebHO-MeTonuYeCKOrO, KaJpoBOro u
MaTEepHaTbHO-TEXHHYECKOr0 OCHALLICHHS.

Hopmatushoii 6a30if nis cocTaBnenus YuebHOro nnana ssasoTes CIICAYIOUIHE IOKYMEHTBI:

- ®enepanbHbiii 3akon «O6 o6pasoBanun B Poccuiickoi Denepauym» 0129.12.2012 Ne273-03;

- llpukas Munucrepcrsa obpaszoBanus u Hayku «O6 yreepxaenun PI'OC J10» o1 17.10.2013 .
Nel155;

-lIpukas Munmcrepcersa npoceewienns PO «O6 yrsepiknermy dbenepanbroi obpasoBartenbHoi
MPOTpaMMBl IOIIKO/IBHOTO 06pa3oBanus» ot 25 1 1.2022r. Ne1028;

-Canurapbie npasuna CI1 2.4.3648-20 «CanurapHo-anuaeMuonoruueckme TpeboBanus Kk
OPraHH3aLMAM BOCITMTAHUS U 00YYCHHS, OTIbIXA U O3/10POBICHHSA IETEH U MOTONEKM»;

-YeraB I'BJIOY «Jletckuii cag NoS r.Haspaum» ;

-Ilpukas Munncrepcrsa npoceeinenuss PO «O6  yTepxaenun NOpsika OpraHM3alLmMuW u
OCYIUCCTBIICHHA 00Pa30BATENbHON JESTENLHOCTH 110 OCHOBHBIM 0611e06pazoBaTensHbIM nporpamMmam —
obpasoBarebHbim TpOrpamMMm J0WKO/ILHOr0 06pazoBanusy o1 3 .07.2020r. Ne373;

- OcHoBHOIT 06pa3oBaTembHOI MPOrpamMMOoi 10WIKOABHOr0 06pa3oBanms I'BIIOY «Jlerckuii can
NeS r.Haspanwy

OcnoBubiMu 3a1auamu YueGroro TIJTaHa SIBIAIOTCS:

1. Perynupopauue 06sema obpasoBaTenbHO Harpysku;
2. Peanusauus enepanbHbix rocynapeTseH bIx TpeboBanmii k conepranuio u OpraHu3aLuu
obpasoBaresisHOro npouecca B JIOV:

3. Obecneyenue Yriay6eHHo# paboTsi o IPHOPHTETHBIM HaIPaB/ICHUAM [ESTEBHOCTH J0V.
I'BAOY «Jlerckuii can Nos r.Haspanu» peamusyer O6pasoBarenshyio NIPOTrPaMMy IOLIKOJBHOTO
o6pa3soBanus 115 rpynn ofiepa3BHBAOILIEH HAPABIEHHOCTY, Opranusanus o6pasosarenshoro npouecca
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OCHOBBIBAETCS Ha KOMITIEKCHO-TEMaTHYECKOM ITAaHUPOBAHU M 06pa3OBaTCJ'1bHOH ACATCITBHOCTH.

BTBJIOY «Jlerckuii can NoS r.Haspaum» B2025-2026 yuebHom romy GyHkunonupyer 12 rpymm: 2
TPyNiibl  paHHero Bo3pacra, 4 wmuanme Tpymnbi, 2 cpenuue rpymmel, 4 CTapiike FPYyIibi
ob1epassuBatoLeit HanpaBICHHOCTH. O6WMIT KOHTHHTEHT BOCTHTAHHMKOR Ha 01.09.2025r. cocrapur
300 nereii.

Hertcknii can pa6oraer B YCIOBHSAX MATHAHEBHOH y4eGHON Heaeny 12-4acoBoro paGouero mms.
Yuebnbiii ron Haunnaercs | CeHTA0ps M 3akaHumBaercs 31 Masi, NPOAOJDKHTENILHOCTL COCTABISET 37
yueOHbIX Heneb,

[Ipasnuuku: 7 AHBaps — Poxciecrso; 23 despans — Jlews sanmTHEKa Oreuecta; 8 mapra —
Mesxaynaponnsiii sxenckmuii AeHb; | mast— [pasauuk Becus: u Tpyna; 9 mas — Jlens [Mo6ensr: 12 urons —
Jens Poceun; 4 HO0P4 — Jlens Hapoxworo CIMHCTBA.

Pewrenne nporpammusix 3anau OCYIICCTBIIACTCS B pasHbIX (opmax: Ha 3aHATHAX, B COBMECTHOI

AHA B TPYNIaX PaHHEr0 BO3PACTA U B MIAIIINX TPYTNaX TLIaHAPYIOTCs He Gonee ABYX 3aHATHIA, B rpynnax
CTaplIero AOWKOMLHOTO BO3pacta — He Gojiee Tpex. Bo BTOpoii nonosune s B rpynmax Crapiiero
AOLWIKOJIBHOIO BO3pacTa 3aHATHS [UIAHUPYIOTCA He vame 2-3-x pa3 B HEZIEII0, NMPEeUMYIIECTBEHHO
XYAOKECTBEHHO-ICTETHYECKOTO XapakTtepa.




HpOI[O.IDKI/ITCJIBHOCTB 3aHSATHUMA COCTABJISET:

- nis aetet 2-3 et — He 6osee 10 MuHyT;

- i nereit 3-4 et — He 6onee 15 MuHYyT;

- s pereit 4-5 ner — ve 6omnee 20 Mum;

- s geteit 5-6 net — He Ooiee 25 mMuH;

- Ut nereit 6-7 net — He 6onee 30 MuH.

[lepepbIBBl MEXTy 3aHATHSAMH COCTaBIsAOT He MeHee 10 MuH. B cepenuHe KaKaoro 3aHsATHSA
MpOBOAUTCS GU3KYIHTMUHYTKA WK CMEHA JAESITEIbHOCTH.

MaxkcumanbHO TOMYCTUMBIN 00beM HEJeIbHOM 00pa30BaTeIbHOM HATPY3KH:

Bo3spacr gereit 2-3 roxga 3-4 4-5 et 5-6 ner
roza
MakcuMaIbHO JIOIYCTUMBIN 00BeM
06pa3oBaTeNbHOI Harpy3kH BiiepBoii monosuue ausi (20 Mun |30 Mun 40 mun 45 muH
MaxkcumanbHO JOMYCTHUMBII 00beM
00pa3oBaTeIbHON HArPY3KH BO BTOPO - - -
TIOJIOBUHE JTHS
O0bem 00pa3oBaTeIbHON HArPy3KH B HEZIEITIO 1 yac 2 qaca 3 vaca 5 gacoB
40 mun | 30 muH 20 MuHyT
YueOnbIii m1an 1o ocBoeHuto O0paszopatenbHOM mporpammsel JJIOY
Ba3oBast yacTh (B Heges110) 2 Tp.paHHETo Munanmas Cpennss Crapias
BO3pacTa rpyrmmna rpyrmna rpyrmma
OKpy>KaromIuii MUp 1 pa3 1 pa3 1 pa3 2 paza
1. B HEJICITIO B HEJIEITIO B HEJIEITIO B HEJIEITIO
dopmupoBaHue 1 pa3 1 pa3 1 pa3 1 pa3
2. AIIEMEHTAPHBIX B HEJIENIO B HEJIENIO B HEJICITIO B HEJICTIIO
MaTeMaTUYEeCKHUX
MIPEICTABICHUI
Pa3zButune peun 1 pa3 1 pa3 1 pa3 1 pa3
3. B HEJICTIFO B HEJICITIO B HEJICITIO B HEJIEIO
UreHne Xyn0KeCTBEHHOU €XEeIHEBHO €XEeIHECBHO €KEeIHESBHO €XEeIHESBHO
4, JTUTEPATYPHI
PucoBanue 1 pa3 1 pa3 1 pa3 2 paza
S. B HEJICIIIO B HEJIEITIO B HEJIEIIO B HEJIEIIO
Jlenka 1 pa3 Ipa3 Ipa3 1 pa3
6 B2 HeaeIHn B 2 HEIEIHN B 2 HENEIHN B 2 HeJEeIn
Annnukanus, pyqyHou Tpyq 1 pa3 Ipa3 Ipa3
7. B 2 HEJeT! B 2 HEJeU B 2 HEJeTU
Ou3KyIbTYpA. 3 paza 3 paza 3paza 3 paza
8. B HEJICIIIO B HEJIEIIIO B HEJIEIIO B HEJIEIIO
9. My3bika 2 paza 2 paza 2 paza 2 paza
B HEJICITIO B HEJICITIO B HEJICITIO B HEJIEITIO
BapuaruBHasi yacTb
1.11. | HauuoHanbHbIN KOMIIOHEHT 1 pa3 1 pa3 1 pa3 1 pa3
B HEJICIIIO B HEJIEITIO B HEJIEITIO B HEJIEITIO
1.12 OBX 1 pa3
B HEJICITIO




1.13 KoHcTpykTrBHAS Ipa3 1 pa3 1 pa3
JeSITeIbHOCTD B 2 HEIeT! B HEJIENIO B HEJIENIO
HUTOI'O B Hepemto: 11 11 11 15
no CanlluH (6 neoenio) 11 11 15
B meuenue 200a
Paznensr [Iporpammbl Il Mmagmas Cpenusis Crapias
I'pymnma I'pynmna I'pynmna
1.1. OKpy>Karomuii MUp 18 18 18 36
1.2. PeueBoe pazButue. 36 36 36 36
1.3. ®dopMUpOBaHUE AIIEMEHTAPHBIX 36 36 36 36
MaTeMaTHICCKHUX
MIPEICTABICHUM.
1.4. PucoBanue 36 36 36 72
18 18 18 18
15. | Jlenka
1.6. KoncrpykTrBHas 18 18 18 36
JCSITeITbHOCTD
1.7. Anmuinkanus 18 18 18
1.8 Ou3KynbTYpa 108 108 108 108
1.9 Mys3bika 72 72 72 72
1.10 | Hrpsr-3aHaTus co
CTPOUTENIbHBIM MaTepUAIOM
111 | Urpsi-3ansTus ¢
TUIAKTHYECKIM MaTepHaioM
HUTOTIO B rox: 360 360 360 468







